
毎⽇晴れ渡る青空の下、伸び伸びと過ごしている⼦どもたち。                  
夏ならではの体験を取り入れながら、今⽉もおもいっきり楽しみたいと思います。

いよいよ１学期も終わります。成績表も気になりますね。笑

This monthʼs English Theme
【Group 1】
Simple words
Months/Days
My birthday
【Group 2】
Want/Donʼt want
Want to/Donʼt want to
I want a new video game.
I want to play video games.
【Group 3】
Talking about your town./neighborhood.

ハグノート・Instagramでも、こどもたちの
活動の様⼦を定期的にアップしておりますので、

ぜひチェックしてください♪

８⽉Schedule 

August

 ８⽇（⾦）利⽤申請開始
 11⽇（⽉）海の⽇

 13-15⽇（水-⾦）お盆休み
 16⽇（土）休所⽇

22⽇（⾦）利⽤申請締め切り
※その他、夏休み行事予定表の通り

※スケジュールは変更になる場合があります。

スマホの怖い話
（インターネットに接続できる機器全般）
スマホを使いすぎると、勉強が台無しになるというデータ
があるそうです。３時間以上の使⽤で平均点を取れた⼦は
ゼロだったとか…！！
平均11歳の⼦ども223人の脳を3年間モニタリングした結
果、スマホを含むネット漬けの⼦どもほど、思考や創造の
ほか、人の気持ちを理解したり、場の空気を読んだりする
ような高次なコミュニケーションをつかさどる前頭前野を
中心に、脳が発達していないことがわかったそうです。
ただ脳は、悪い習慣を断ち切るだけで、機能が回復するこ
ともわかっており、スマホと上手に付き合えば、脳は再び
発達していくそうです。
⼦どもも親も上手にスマホを活⽤したいですね。
【スマホ使いすぎると「勉強が台なしに」 脳トレ・川島隆太教授がデータで解説】

https://www.asahi.com/thinkcampus/article-101101/

インターンで来た

中学生のお兄さんたち


